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MARIE-HÉLÈNE BOUCHARD
TRP, NIVEAU 1 EN TMS

MONT-JOLI ET RIMOUSKI

STÉPHANIE McNEIL
TRP, NIVEAU 2 EN TMS

RIMOUSKI

La thérapie myofasciale structurale (TMS) est une technique thérapeu-
tique d’intervention profonde jumelée à des exercices de conscientisa-
tion posturale somatique qui traite le système myofascial du corps. Ces
techniques sont complémentaires à toutes les autres approches déjà
utilisées par nos professionnels de la Clinique physio-ergo Sylvain
Trudel. Remboursée par la plupart des assurances collectives.

PHYSIO  ERGO
C   L    I    N    I    Q    U    E

SYLVAIN TRUDEL
Rimouski

418 721-0027

Pointe-au-Père

418 721-0060

Mont-Joli

418 775-2808

www.sylvaintrudel.com

MARIE-ÈVE TRUDEL
KINÉSIOLOGUE, NIVEAU 1 EN TMS

RIMOUSKI

SOULAGER BOUGER VIVRE
NOUVELLE APPROCHE


